ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
PODER LEGISLATIVO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
PRESIDENCIA

LEI N2 12.644, DE 19 DE JANEIRO DE 2026.

Assegura aos profissionais
de educacao fisica, que
operam como personal
trainer, livre acesso as
academias de (ginastica
contratadas por seus
clientes e limita a cobranca
do valor da taxa de acesso.

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO
DO RIO GRANDE DO NORTE, no uso das atribuicbes que lhe sao
conferidas pelo artigo 49, § 72, da Constituicao do Estado, combinado
com o artigo 36, § 62, Xll, do Regimento Interno (Resolucao n? 31, de
05 de fevereiro de 2021).

FACO SABER que o PODER LEGISLATIVO aprovou e
EU promulgo a seguinte Lei:

Art. 12 Ao profissional de educacao fisica que presta servicos
personalizados (personal trainer) fica assegurado o livre acesso a
unidades de promocao de saude fisica, academias e similares nos
horarios de atendimento aos seus alunos regularmente matriculados
nessas unidades, podendo o estabelecimento cobrar uma taxa no
valor maximo correspondente a uma mensalidade basica utilizada
pelos alunos.

§ 12 Para ingressar no estabelecimento e acompanhar seu
cliente, o profissional de educacao fisica devera, cumulativamente:

| - exibir a sua identificacao profissional, da qual devera constar,
obrigatoriamente, o nimero de seu registro no Conselho Regional de
Educacao Fisica do estado;

Il - apresentar documento que comprove sua contratagao
profissional pelo usuario.



§ 22 Garantido o acesso a academia, o personal trainer somente
poderd orientar e coordenar as atividades de seus clientes, sendo-lhe
vedado interferir nos trabalhos ou atividades de outros usuérios dos
servicos da academia.

§ 32 Nao poderao as academias, pelo simples cumprimento das
disposicoes desta Lei, aumentar o preco das mensalidades contratadas
com 0S seus usuarios, nem impor a cobranca de qualquer taxa ou
encargo dos profissionais de educacao fisica, pelo desempenho das
tarefas a que alude o paragrafo anterior.

Art. 22 As academias de ginastica deverao afixar em local visivel
cartaz que informe aos seus usuarios o direito de serem
acompanhados por profissional de sua livre escolha, sem custo
adicional.

Art. 32 As academias nao responderao pelos atos que os
profissionais de educacao fisica, na condicao de personal trainer, nos
termos desta Lei, vierem a praticar durante a prestacao de seus
Servicos.

Art. 42 A inobservancia das normas estabelecidas nesta Lei
acarretard multa correspondente ao valor de uma mensalidade paga
pelo cliente lesado, na data da infracao, aplicada em dobro a cada
reincidéncia.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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